宁夏医科大学工会委员会文件
宁医工字〔2015〕04 号
______________________  ★ ____________________

关于2015年教职工疗休养的通知
学校各分工会： 
为认真贯彻落实《教师法》关于“因地制宜地安排教师修养”精神，切实保障教师权益，关心教职工身心健康，构建和谐校园，今年学校将组织部分优秀教职工参加暑期疗休养及参观培训活动，现将有关事项通知如下： 

一、参加疗休养活动的对象

疗休养活动对象为工作满三年以上在编、在岗的优秀教职工。以一线教师为主，同等条件下，优先安排年龄较大的、工龄较长的优秀教职工。享受过国家疗休养政策的人员不再享受。
二、疗休养及参观培训线路
山东青岛、威海及山东大学威海校区
三、时间安排
第一批:  7月20日银川出团
第二批： 7月25日银川出团

四、费用

本次活动全程由宁夏教育振兴旅行社负责，每人团费为2600元，校工会补助人均2000元，超额部分由个人承担。
五、注意事项

1、此次活动由校工会统一组织安排，各单位要配合做好服务保障，加强安全法纪教育，确保外出活动安全。
2、参加活动的同志必须身体健康，无传染病，能坚持正常活动，服从统一安排。
3、本次活动谢绝携带家属或以疗休养名义探亲访友。

4、凡已报名参加活动的人员，到时间不能参加而造成的经济损失，由报名人员自己承担。

六、名额分配
第一批：

	各分工会
	分配名额
	各分工会
	分配名额

	基础医学院
	13
	检验学院
	3

	口腔医学院
	2
	护理学院
	4

	外国语教学部

国际教育学院
	4
	管理学院
	2

	公共卫生学院
	5
	理学院
	3

	中医学院
	6
	药学院
	5


第二批：
	各分工会
	分配名额
	各分工会
	分配名额

	机关分工会
	11
	教务分工会
	6

	科研分工会
	6
	成教学院
	1

	临床医学院
	2
	体育部
	3

	高职学院
	4
	图书馆
	3

	后勤管理处
	7
	离退休
服务处
	1

	人文社科部
	2
	研究生院
	1


七、各分工会参加疗休养的教职工名单，经学院（部门）党政联席会议研究确定后，于6月19日前将名单、身份证号码、联系电话电子版发送至电子邮箱：wendy1600@163.com，纸质版盖章签字递交校工会。联系人：王金风   电话：6980091
      八、职工疗休养具体要求按《宁夏医科大学教职工疗休养实施办法（试行）》执行。
附件：详细行程安排表
                                宁夏医科大学工会
                              二〇一五年六月十三日

行 程 设 计 与 规 划
	第一批日期
	第二批日期
	线 路 安 排
	用餐
	住宿

	20/07
	25/07
	银川乘K1285（18:30）分的火车赴青岛
	不含餐
	火车

	21/07
	26/07
	火车上，自由活动，下午16：37抵达青岛，晚餐后乘车赴威海，入住酒店
	XX晚
	威海

	22/07
	27/07
	享受海风、聆听大海，可到威海国际海水浴场洗海澡
	早中晚
	威海

	23/07
	28/07
	乘船登刘公岛--进入爱国主义教育基地，参观1888年北洋水师所在地—中日甲午战争博物馆、刘公岛博览园 、陈列馆。
	早中晚
	威海

	24/07
	29/07
	疗养盛地，自由活动，身心放松
	早中晚
	威海

	25/07
	30/07
	山东大学威海分校参观、学习、考察、交流，主要内容：校园文化建设、学术交流、听名师讲座、交流经验等（山东大学威海分校实行三学期制、学分制。学校坚持以教学为中心，以科研为支撑，按照“加强基础、发展内涵、提高质量、建设特色”的工作思路，坚持全方位开放式发展战略、教育创新战略和人才强校战略，实现学校学术竞争力、社会影响力和国际化水平的三大提升，切实抓好学科建设、科学研究、人才队伍建设三项重点，着力打造“空间科学”、“海洋科学”和“韩国教育与研究”三大特色，全面提高学校的教育教学质量，提升整体办学水平和综合实力）。
	早中晚
	威海

	26/07
	31/07
	早餐后乘车赴青岛，观看青岛浅海标志性建筑--栈桥,漫步于栈桥海滨,可见青岛湾形如弯月,栈桥似长虹卧波,回澜阁熠熠生辉。所谓“长虹远引”,“飞阁回澜”所指即此，小青岛沿途观尝被誉为“万国建筑博物馆”的八大关这里树木成荫,繁花似锦,空气清新，环境优美，尤以绚丽多姿的西式别墅最负盛名。赴五四广场，大型城市标志性雕塑——五月的风，是目前我国体重最大的钢质雕塑，与海上百米喷泉共同组成了充满生机，无比瑰丽的现代都市画卷；后前往酒店入住。
	早中晚
	青岛

	27/07
	01/08
	早乘K1286（11:09）火车返回银川
	早XX
	火车

	28/07
	02/08
	早09:27抵达银川市,结束疗休养行程
	不含餐
	

	报价：     人数约100人，分两批，每批约50人。

	接
待

标

准
	1、费用包含银川/青岛往返火车硬卧票；
2、疗休养期间空调旅游车；

3、住宿为三星或同级双人标准间；
4、疗休养期间餐费(6早11正餐 正餐30元/人)；

5、刘公岛景点通票；

6、全程优秀导游服务；

7、旅行社责任险及旅游人身意外伤害险。

 报价不含火车餐及自由活动个人消费等。




